4 paes francés (ou de sua preferencia)
2 colheres de extrato de tomate

8 fatias de presunto

8 fatias de queijo de sua preferéncia

1 saché de tempero nordeste (5 g)

1 copo de requeijao

1 tomate

pouco de dgua

margarina para untar o refratério

orégano (a gosto)

Unte o refratario com a margarina e corte o pao francés em rodelas.
Cologue uma camada de pao no fundo.

Dilua as colheres de extrato de tomate com um pouco de dgua ate parecer molho coloque o saché de tempero e

mexa um pouco.
Cologue a metade desse molho em cima do pao, coloque presunto o queijo e a metade do requeijao.
Adicione mais uma camada de pao e o restantes dos ingredientes.

Corte o tomate em rodelas e cologue por cima e o orégano a gosto.

Leve ao micro-ondas por de 7 a 8 minutos.

Pronto, é sé servir.
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