
FRANGO COM AMOR
INGREDIENTES

1 kg de peito de frango cozido e desfiado

1 xícara de caldo de frango

2 dentes de alho amassados

1/2 cebola bem picada

1 colher (sopa) de manteiga

100 g de milho verde

1 caixa de creme de leite

sal e pimenta-do-reino a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma panela coloque a manteiga, o alho e a cebola até dourar.

Em seguida, coloque o peito desfiado e o caldo de frango mexer até apurar.

Adicione o milho e o creme de leite e deixe ferver.
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