1 pacotinho de gelatina sem sabor

1 pacotinho de gelatina sabor de sua preferéncia

150 ml de dgua

algumas forminhas de acordo com o seu gosto (serve forminhas de gelo)
1 potinho de leite com densado

para cada 30 g de gelatina, 12 g de gelatina sem sabor

Coloque os 30 g do pozinho de gelatina de acordo com o seu gosto.

Em seqguida, acrescente 1 pacotinho de gelatina sem sabor e misture os pozinhos na panela.
Adicione os 150 ml de dgua e misture bem "aproximadamente 15 minutos".

Deixe a sua mistura descansar por 10 minutos até atingir uma consisténcia grossinha.

Leve em seguida a mistura grossinha ao micro-ondas por 20 segundos - ela ird atingir novamente a consisténcia

liquida porém um pouco mais grudenta.
Coloque a mistura nas forminhas e leve ao congelador por 10 minutos (se passar, a bala fica dura).

Em seguida derrame o leite com densado em cima das balinhas ja pronta, e leve a geladeira por mais dois
minutos.

Retire da forminha e coma.
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