
VERRINE DE IOGURTE GREGO COM COMPOTA DE GOIABA ARTESANAL
INGREDIENTES

100 g de iogurte grego

50 g de compota de goiaba (ou sabor preferido)

1 raminho de hortelã para decorar

MODO DE PREPARO

Adicione a primeira camada de 100 g do iogurte grego num copo de verrine.

Adicione a segunda camada de 50 g da compota de goiaba ou o sabor preferido.

Corte uma folhinha de hortelã e coloque por cima no centro com uma pinça.

Atenção: cuidado para não sujar o copo conforme coloca os ingredientes.

Deixe na geladeira até servir.
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