
DOCE DE BANANA DOS DEUSES
INGREDIENTES

4 xícara de açúcar

4 xícara de água (ou copo de 300 ml)

6 bananas maduras

MODO DE PREPARO

CALDA:

Calda:Coloque em uma panela 2 xícaras de açúcar e 1 xícara de água.

Derreta o açúcar até se transformar em um caldo transparente.

Coloque 2 bananas cortadas e 1 xícara de água.

Mexa até as bananas derreterem e a calda está pronta.

Em uma panela, acrescente 2 xícaras de água, 2 xícaras de açúcar e 4 bananas.

Mexa por 1 minuto.

Deixe cozinhar e o caldo reduzir por 5 minutos.

Desligue e deixe esfriar por 20 minutos e leve à geladeira por 20 minutos, sirva a vontade.
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