4 xicara de aclcar
4 xicara de agua (ou copo de 300 ml)

6 bananas maduras

Calda:Cologue em uma panela 2 xicaras de acucar e 1 xicara de agua.

Derreta o0 aclcar até se transformar em um caldo transparente.

Coloque 2 bananas cortadas e 1 xicara de agua.

Mexa até as bananas derreterem e a calda esta pronta.

Em uma panela, acrescente 2 xicaras de dgua, 2 xicaras de aclcar e 4 bananas.
Mexa por 1 minuto.

Deixe cozinhar e o caldo reduzir por 5 minutos.

Desligue e deixe esfriar por 20 minutos e leve a geladeira por 20 minutos, sirva a vontade.
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