1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite

1 pote de creme de avela pequeno de 150 g

Bata no liquidificador ou na batedeira, o creme de leite e o leite condensado por 2 minutos.
Coloque em um recipiente e leve ao freezer por 1 hora.

Retire do freezer e acrescente o creme de avela, misture devagar e levar ao congelador por 5 horas.
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