5 bananas grandes do tipo prata (2 serdao amassadas e 3 cortadas em rodelas)
2 e 1/2 xicaras de farinha de trigo

1 e 1/2 xicaras de aclcar

2 ovos grandes ou 3 pequenos

1 xicara de leite sem lactose

1/2 xicara de 6leo

1/2 xicara de passas sem caroco passadas na farinha de trigo

1 colher (sopa) bem cheia de fermento em pé

canela em pd a gosto (opcional)

Com auxilio de um garfo, amasse bem 2 bananas e reserve.
Em uma batedeira, bata bem os ingredientes liquidos (ovos, leite e 6leo).
Coloque entdo os ingredientes sélidos (farinha de trigo e aclcar) e bata bem.

Com a batedeira desligada, misture as bananas amassadas e por Ultimo o fermento em pé (misture
delicadamente).

Em uma forma untada e polvilhada com farinha de trigo, coloque metade ma massa, por cima as bananas fatiadas
e as passas.

Coloque o restante da massa, polvilhe com canela e leve ao forno a 180° C por aproximadamente 50 minutos ou
até que fique douradinho.
©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/17234-bolo-de-banana-sem-lactose-e-recheado-com-banana-e-passas.
html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/17234-bolo-de-banana-sem-lactose-e-recheado-com-banana-e-passas.html
https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/17234-bolo-de-banana-sem-lactose-e-recheado-com-banana-e-passas.html

