3 ovos

1 copo de leite

1 copo de aclcar

1 lata de milho ou 2 espigas de milho
1 copo de fuba ou de milharina

1 colher de fermento

1 copo de queijo ralado ou mussarela

1/2 copo de 6leo

Em um liquidificador, bata todos ingredientes por 5 minutos.

Em seguida, leve ao forno por aproximadamente 40 minutos, ou até dourar.
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