1 ovo

2 colheres rasas (sopa) de farinha de trigo

3 colheres de leite

3 colheres de aclcar

2 colheres de chocolate em pé (pode ser achocolatado)
1 colher (sopa) de manteiga, 6leo ou margarina

rum (opcional)

Adicione em um recipiente e misture tudo com um fouet até ficar homogéneo e leve.

Caso sinta a massa pesada, adicione mais uma colher de leite.

Unte forminhas de cupcake ou empada com manteiga e cacau em p6 (pode ser achocolatado).
Leve ao forno preaquecido a 180° C; caso nao tenha paciéncia, pode ser a 230° C.

Deixe de 5 a 7 minutos, ou até bater na forma e 0 meio estiver mole ainda.

Tire do forno, e passe uma faca sem serra em volta para desgrudar.

Para desenformar, vire em um prato e de uma sacudida.

Vocé pode dobrar a receita.

Um petit gateau facil com as coisas que vocé tem em casa!
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