
CHÁ DE LIMÃO (ADEUS TOSSE)
INGREDIENTES

2 colheres (sopa) de açúcar

1 limão

1 copo de 250 a 300 ml de água

1 colher de mel

MODO DE PREPARO

Em uma panela pequena, coloque o açúcar e o deixe derreter (não é necessário mexer).

Após derreter e chegar a cor do mel, acrescente a água (não é necessário mexer).

Corte o limão e esprema em uma caneca (de preferência de louça), adicione o mel, e, em seguida, despeje o
conteúdo da panela na caneca.

Caso precise, adoce a gosto.
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