4 colheres (sopa) de achocolatado em pé
1 xicara de leite
2 colheres (sopa) de amido de milho

2 colheres (sopa) de creme de leite

Esquente o creme de leite e o leite.
Coloque os ingredientes secos na xicara e depois os molhados.

Misture e se delicie.
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