1 caixa de maria mole
400 ml de leite
1 lata de leite condensado

1 caixa de creme de leite

Cologue o leite para mornar no fogao.

Depois de mornar o leite, coloque no liquidificador com a maria mole e deixe bater por 10 minutos sem parar,
marque no relégio.

Passado os 10 minutos, adicione o creme de leite e bata por 2 minutos.
Depois acrescente o leite condensado e deixe bater por mais 3 minutos.

Leve a geladeira por 3 horas e sirva.
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