2 litros de dgua

erva mate tereré de preferéncia abacaxi
1 halls preto

1 pedacinho de gengibre

1 suco de limao em pé

Bata no liquidificador a 4gua e o pé de suco.

Coloque o resto, menos a erva e pronto.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/17809-terere-delicioso.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/17809-terere-delicioso.html

