500 ml de leite
1 lata ou caixa de leite condensado
1/2 lata ou caixa de creme de leite

1 pacote grande de biscoito de chocolate quebrado em pedacos (o que vem 10)

Misture e bata todos os ingredientes no liquidificador.
Encha os saquinhos de dudu até uns 5 dedos da borda, para ter espaco para fechar.

Amarre com um nd e leve ao freezer até congelar.
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