
TIRAS DE CARNE COM PIMENTÃO
INGREDIENTES

500 g de tiras de carne

3 dentes de alho

1 colhes (sopa) de azeite

sal a gosto

1/2 cebola

1/2 pimentão

1 colher (sopa) de molho inglês

MODO DE PREPARO

Tempere as tiras de carne com alho e sal

Coloque o molho inglês e mexa por 1 minuto e desligue
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