10 ovos

100 g de bacon
100 g de presunto
1 cebola média

1 tomate grande

2 colheres (cha) de fermento cebolinha a gosto tempero leve com sazon de carne ou tempero alho e sal e uma
pitada de orégano

Bata os ovos em forma de omelete pica todos ingredientes em forma de cubos e em uma forma de bolo untada
com manteiga e farinha de trigo coloque-a com 2 colheres de fermento.

Frite.
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