8 folhas de couve

2 colheres de margarina

1 tablete de caldo de galinha

1/2 pacote de macarrao (sopa de letras)
2 dentes de alho

1 xicara de extrato de tomate

sal e azeite a gosto

Refogue a couve com o alho, manteiga, azeite e o caldo de galinha.
Cozinhe o0 macarrao.

Misture tudo e sirva.
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