3 xicaras de aclcar

3 bananas nanicas

1 caixa de leite condensado
200 g de coco

cravo e canela

Faca a calda com a acucar.
Deixe ferver, acrescente o coco, adicione as bananas cortadas em rodelas.
Deixe derreter as bananas, acrescente o leite condensado.

Por dltimo, coloque cravos e a canela em pé e sirva com queijo.
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