
SORVETE ASIÁTICO
INGREDIENTES

1 xícara (chá) de arroz

1/2 xícara (chá) de açúcar

1 lata de milho-verde

2 xícaras (chá) de leite de coco

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o arroz com água suficiente para cobrir os grãos.

Quando ficar macio, retire do fogo, escorra a água e ponha a açúcar.

Adicione o milho-verde escorrido,o leite de coco e o sal.

Retire do fogo e coloque em taças.

Quando esfriar, leve à geladeira.
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