1 ovo

1 copo de leite (200 ml)

1/2 de 6leo (100 ml)

1 colher (chd) de sal

2 copos de polvilho doce (medida de copo de 200 ml)
50 g de queijo ralado (parmesao ou meia cura)

Opcional: adicione 1 colher (cha) de fermento quimico caso queira mais fofinho

Coloque todos os ingredientes no liquidificador
Despeje a mistura em uma forma de pudim untada e enfarinhada

Deixe em média 30 minutos de forno a 180° C
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