1 peixe corvina de 1,5 kg inteiro
3 batatas médias

1 cenoura grande

2 tomates grandes

1 pimentao verde pequeno

1 pimentao vermelho pequeno
1 pimentao amarelo pequeno

1 cebola grande

temperos a gosto

azeite a gosto

sal a gosto

Tempere 0 peixe na assadeira.

Coloque rodelas de cebola em cima do peixe e envolva-o com plastico filme e reserve na geladeira.
Preaqueca o forno a 2002 C,por 15 minutos.

Pré-cozinhe as batatas e cenouras em agua e sal por 10 minutos e reserve.

Corte os tomates e pimentdes e reserve.

Tire o peixe da geladeira e retire o plastico-filme.

Monte a assadeira colocando legumes ao redor e em cima do peixe.

Asse 0 peixe em forno médio por 1 hora.

Retire o peixe do forno e regue com azeite.

Sirva o peixe quente com arroz branco.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/18101-corvina-assada-com-legumes.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/18101-corvina-assada-com-legumes.html

