
MINI HAMBÚRGUER GOURMET
INGREDIENTES

PÃO:

Pão:1 tablete de fermento fresco ou biológico

1 colher (sopa) de açúcar

1 xícara de água morna

2 ovo

3 colheres (sopa) de manteiga ou pode substituir por óleo

2 colheres (sopa) de leite em pó

1 colhe (chá) de sal

2 xícaras de farinha de trigo

1 pouco de gergelim

CARNE:

Carne:400 g de carne moída

1/2 pacote (sopa) de cebola

cebola em cubos e cheiro-verde

MODO DE PREPARO

CARNE:

Carne:A carne é muito simples: só misture tudo e faça bolinhas achatadas.

Frite ou leve ao forno até dourar; a salada é opcional.
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