2 macas raladas com casca

1/2 xicara de aveia

1 colher de manteiga

1 xicara de farinha de arroz (pode ser integral ou outra de sua preferéncia )
1/2 xicara de aclcar mascavo

canela a gosto

Misture tudo em um recipiente.

Prepare as bolinhas em formato de cookie com o auxilio de uma colher ou outro formato que desejar e coloque-as
em uma forma untada com manteiga e farinha.

Leve ao forno médio (180° C) por aproximadamente 40 minutos.
Observe se os cookies estao dourando.

Depois é s6 deliciar.
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