1 lata de leite condensado na panela de pressao, como doce de leite em ‘ponto médio’

100g de nozes

Cozinhe 1 lata de leite condensado na panela de pressao, como doce de leite em ‘ponto médio’.
Coloque as 100g de nozes num saquinho.

Segure a ponta do saco e bata com ajuda de um martelo de carne, triturando.

Deixe alguns pedacos maiores outros bem trituradinhos.

Agora é sé misturar os dois, incorporando bem os ingredientes.
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