1 lata de milho verde em conserva
250 g dericota

1/2 cebola picada

sal e pimenta a gosto

agua

azeite

Em um liquidificador, bata o milho e utilize um pouco da dgua, para formar uma pasta.
Em sequida, adicione a ricota e bata novamente até formar um creme.
Em uma panela, doure a cebola no azeite e acrescente o creme.

Use o sal e pimenta a gosto.
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