
SORVETE DE KIWI DE 3 INGREDIENTES
INGREDIENTES

1 kiwi picado

4 colheres de leite condensado

1/2 medida da lata de água gelada

MODO DE PREPARO

Coloque o kiwi no liquidificador e bata até triturar.

Adicione a água aos poucos e vá batendo.

Acrescente o leite condensado e bata até ficar consistente.

Coloque a mistura em uma tigela retangular e leve ao freezer por 5 a 6 horas.

Sirva em pedaços.
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