
OMELETE DOCE
INGREDIENTES

1 colher de sopa de óleo

2 ovos inteiros

2 colheres de açúcar

4 colheres de farinha de mandioca tradicional

MODO DE PREPARO

Em uma frigideira coloque o óleo e espalhe com um papel toalha para fazer a função antiaderente.

Bata os ovos e coloque na frigideira preaquecida.

Mexa ao ponto de ficar quase sequinho a omelete.

Em seguida, coloque o açúcar e misture, irá ficar com um caldo.

Nesse momento, coloque a farinha de mandioca e pronto!
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