300 ml de leite gelado, integral ou semi-desnatado
4 colheres (sopa) de pé de mistura para cappuccino
1 colher (sobremesa) de pé sollvel de café

2 cubos de gelo

4 colheres (café) de achocolatado crocante com malte (opcional)

Bata todos os ingredientes no liquidificador, exceto o achocolatado crocante com malte.
Sirva em copos.

Polvilhe cada porgao com 2 colheres do achocolatado crocante com malte.
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