1 litro de leite

4 latas de milho em conserva
1 caixinha de leite condensado
1 caixinha de creme de leite

2 colheres (sopa) de aclcar

Retire a agua do milho e lave.
Bata o milho com leite, depois de batido passe na peneira de cozinha.

Depois coloque em uma panela junto com os outros ingredientes e mexa até engrossar no ponto do seu gosto.
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