
CHIMARRÃO
INGREDIENTES

1/2 cuia de erva mate

água fervente

MODO DE PREPARO

Coloque água no bule ou na panela e esquente-a.

Com água quente, coloque dentro da cuia e depois jogue a água fora.

Agora coloque a erva mate até pouco acima da metade da cuia.

Sem a bomba, apare a erva mate com a mão para que fique um pouco de lado.

Coloque a bomba um pouco inclinada, encostando até o fundo.

Coloque a água quente e deixe a erva mate umedecer um pouco.

Depois pode servir.
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