1 e 1/2 xicara (cha) de leite

1/2 xicara (chd) de agua

2 colheres (sopa) de margarina ou manteiga
2 xicaras (chd) de farinha de trigo

sal a gosto

aclcar a gosto

Em uma panela, adicione o leite, a dgua, a manteiga e o sal.
Quando o leite ferver, adicione a farinha de trigo e mexa rapido até a massa soltar do fundo da panela.
Faca bolinhas e frite no 6leo bem quente até dourar.

Recheie como quiser.
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