
CURAU
INGREDIENTES

2 latas de milho

300 ml de leite

200 ml de leite de coco

2 colheres de amido (maisena)

1 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO

Escorra a água das latas de milho.

Em um liquidificador, coloque o milho, o leite, o leite de coco, o leite condensado e o amido, e bata bastante.

Em seguida, despeje em uma panela e leve ao fogo (pode ser alto) até engrossar, por cerca de 7 minutos.

Coloque em um refratário e leve a geladeira para que possa comer geladinho.

Se preferir, adicione canela para finalizar.
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