3 ovos

3 copos de polvilho

1 copo de leite

1/2 de ébleo

1 pitada de sal

1 pacote de queijo ralado ou 300 g de mussarela

1 colher de fermento

Misture os ingredientes no liquidificador.
Unte a forma com éleo e farinha de trigo.

Coloque pra assar até crescer ou ficar douradinho.
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