Recheio:100 g de presunto em cubos pequenos

100 g de mussarela em cubos pequenos

1 tomate sem sementes cortados em pedacos pequenos
1 lata de milho verde (escorrido)

1 vidro de palmito cortado em pedacos pequenos

1 lata de atum (escorrido)

Sal, orégano e cheiro verde a gosto

Recheio:Misture todos os ingredientes para o recheio, e reserve.
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