2 copos de leite em pd
1 pacote de suco em pé ja adocado

1 e 1/2 copo de 4gua gelada

Bata metade do pacote de suco em pé e todos os ingredientes no liquidificador.

Assim que estiver tudo misturado, va jogando restante do suco em pé aos poucos, com o liquidificador ainda
ligado.

Deixe por 15 minutinhos no congelador e estd mais que pronto!
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