
SORVETE DE MORANGO FÁCIL DE FAZER!
INGREDIENTES

2 cremes de leite

1 leite condensado

1 pote de iogurte integral com pedaços de morango (usei da batavo 500 g sem adição de açúcar)

MODO DE PREPARO

Bata na batedeira em velocidade alta os dois cremes de leite, até dobrar de tamanho e ficar um pouco cremoso
(aproximadamente 8 minutos batendo).

Em seguida coloque o leite condensado e bata por mais 3 minutos.

Adicione o iogurte, mexa com uma colher e leve para congelar.
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