
COSTELA MORENINHA
INGREDIENTES

1 kit o de costela

4 cebolas médias picadas

sal a gosto

1 sachê de tempero pronto de carne

MODO DE PREPARO

Esquente a panela de pressão e coloque o óleo em seguida a cebola e deixe queimar um pouco e acrescente a
costela picada.

Vá mexendo com uma colher de pau até pegar a cor refogue e vá acrescentando água aos poucos
aproximadamente 200 ml de água.

Adicione o sal e o tempero pronto.

Coloque na pressão em fogo médio por 35 minutos.
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