
TORRESMO DE PANELA DE PRESSÃO
INGREDIENTES

1 kg de toucinho picado

sal

pimenta-do-reino

óleo até cobrir o toucinho

MODO DE PREPARO

Tempere o toucinho picado com a pimenta-do-reino a gosto e o sal.

Em seguida, coloque em uma panela de pressão e cubra com óleo.

Coloque a tampa da panela sem a borracha e deixe por 15 minutos.
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