3 fatias de pao integral
1 pedaco de queijo

2 ovos

manteiga pequena

sal

Torre o queijo, os dois ovos, as 2 colheres de manteiga na frigideira.
Depois, adicione um pouco de queijo e de ovo na fatia e repita o0 processo na outra.

Por fim, cologue no grill e sirva.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/18980-sanduiche-de-grill.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/18980-sanduiche-de-grill.html

