1 copo de creme de leite fresco

2 colheres (sopa) de cacau em pd sem aclcar
2 colheres (sopa) de adocante natural

2 colheres de margarina sem sal

nozes, avela, ou améndoas picadas

Junte todos os ingredientes em uma panela de fundo grosso.
Leve ao fogo até ferver e o brigadeiro soltar do fundo da panela.
Deixe esfriar no refrigerador.

Enrole nas nozes, aveld ou améndoas picadas.

Deixe no refrigerador e tire 5 a 10 minutos antes de servir.
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