
SUCO DE ABACAXI E HORTELÃ
INGREDIENTES

2 colheres (sopa) de hortelã picado

10 rodelas de abacaxi sem casca e sem miolo

1 xícara (chá) de cubo de gelo

açúcar a gosto

1 litro de água gelada

MODO DE PREPARO

No liquidificador, bata todos os ingredientes por 5 minuto ou até ficar uma mistura homogênea.

Retire e passe na peneira.

Transfira para uma jarra e sirva em copos altos decorados com folhas de hortelã se desejar.
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