500 g de amido de milho (maisena)
1 lata de leite condensado

2 colheres (sopa) de manteiga ou margarina

Junte todos os ingredientes em uma vasilha.
Acrescente aos poucos o leite condensado até dar ponto de uma massa lisa e fina.
Amasse bem.

Faca bolinhas pequenas, coloque em uma forma untada com manteiga, deixe um espaco de dois dedos entre elas
e aperte com um garfo.

Coloque no forno, deixe de 10 a 15 minutos, olhando sempre para ela nao queimar.
Observe e quando elas estiverem rosadas, ja pode retirar.

Espere esfriar e sirva.
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