
FRANGO GRELADO COM CHIMICHURRI
INGREDIENTES

3 peitos de frango

4 colheres (chá) de chimichurri

sal a gosto

3 colheres (chá) de azeite extra virgem

4 colheres (sopa) de água quente

alho granulado a gosto

MODO DE PREPARO

Abra os peitos do frango para facilitar o tempero

Em seguida tempere o frango e aguarde pelo menos 1 hora para que o tempero seja absorvido

Coloque para grelhar até ficar dourado os dois lados

Também pode ser assado ao forno
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