200 g de farinha de arroz
100 g de farinha de milho
5 g de sal

200 g de leite em pd

100 g de acgucar

Torre as farinhas com o sal em uma panela em fogo baixo mexendo sempre.
Deixe esfriar, junte o leite em pé e o agucar.

Guarde em pote hermeticamente fechado.
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