1 xicara de aveia

1 xicara de farinha lactea

2 colheres (sopa) de manteiga
1 xicara de aclcar

canela a gosto

4 bananas média

Misture todos os ingredientes menos as bananas, e mexa com um garfo até virar uma farofa.

Use parte da farofa para forrar a forma de preferéncia pequena, e corte as bananas em rodelas ou de seu gosto.
Use a outra parte da farofa para cobrir as bananas e polvilhe com canela a gosto.

Leve ao forno preaquecido até dourar e pronto.

Retire do forno deixe esfriar e sirva-se fica uma delicia crocante por fora e macia por dentro.
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