5 colheres de leite em pé
5 colheres de achocolatado ou chocolate em pé

agua até dissolver

Misture o leite em p6 e o chocolate em uma caneca.
Depois, va adicionando a dgua aos poucos.
Se quiser pode esquentar no micro-ondas por 30 segundos.

Também pode adicionar granulados, amendoins e o que mais preferir.
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