
BANANA VERDE ASSADA DO VITOR
INGREDIENTES

10 bananas verdes em rodelas (de sua preferência)

um pouco de óleo

um pouco de sal

MODO DE PREPARO

Coloque um pouco de óleo na frigideira e leve ao fogo alto.

Depois coloque as bananas em rodelas na frigideira e mexa até dourar.

Coloque uma pitada de sal e mexa.

Coloque em um prato e sirva-se.
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