1 xicara de farinha de trigo

1/2 xicara de agua

1 ovo

4 colheres (sopa) de aclcar

4 colheres (sopa) de leite em pé
1 colher (sopa) de manteiga

1/2 colher (chd) de fermento

1 pitada de sal

1 banana amassada

Insira todos os ingredientes em uma tigela, excerto a manteiga, e bata com um fouet até obter uma massa

homogénea
Despeje 1/3 da massa sobre a frigideira untada e tampe
Apo6s dourar dos dois lados tire do fogo e deixe esfriar
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