700 ml de leite

1 caixa de leite condensado

2 copos de 4gua filtrada

3 colheres cheias de leite ninho

para dar sabor: 3 colheres de nutella, 3 colheres de ovomaltine e nescau, coco ralado

Bata no liquidificador o leite, a 4gua, o leite ninho e o leite condensado.
Separe a misture e va adicionando os sabores acima, um de cada vez separadamente.

Coloque no saquinho de sacolé, depois leve ao freezer até congelar.
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