brécolis picado (a gosto)
cebola (a gosto)

tomate (a gosto)
cheiro-verde (a gosto )
sal (a gosto)

1 colher de manteiga

Cologue em uma panela a manteiga, leve ao fogo e deixe derreter
Depois coloque o brocolis, o tomate, o cheiro-verde, a cebola e sal a gosto.
Deixe cozinhar aproximadamente de 3 a 5 minutos sempre mexendo.

Quando estiver seco, tire do fogo e sirval!
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